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１）以下のようにセルによってはコメントがありますので参考にしてください。 

 

 
 
 

２）シートに保護の設定をしています。「ツール」→「保護」→「シート保護の解除」で解除 

できます。データの内容（例えば半角数字やアルファベットなどの変更はしないでください。） 

にかかわらない“セルの幅等”書式の変更などのみ必要に応じて使いやすいように変更をお願 

いします。また、再度シート保護の設定をする場合、パスワードの設定をしないでください。 

「ツール」→「保護」→「シート保護の設定」で OK をクリック。 
 

 



３）入力については、データ集計・分析を行うために半角英数字だけを入力していただくため 

にセルごとにリストの設定がされています。 
 
 

 
 
 
４）以下のように列の AE 以降はリストのためのものですので変更等を行わないでください。 

※「シート保護の設定」で変更、削除等されないようにしています。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
５）各セルの項目について半角英数字を設定している理由としては、データ集計を行うことを 

目的にしており、また一つだけを選択していただくことを目的としています。 例）業務分野

など実際には複数に分野がまたがると思われますが、その中で１つを選択願いま す。 
 
 
その他不明な点がございましたら遠慮なく当協会総務企画部までお問い合わせください。 


